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Marx: vieraantuminen toisistamme

1.
Kapitalismi redusoi yksilén kilpailijaksi.
2.
Naiset nahdaan kilpailijoina.
3.
Miehet pitavat kiinni valtarakenteistaan.

Seuraus:
naisten alistaminen



Rosa Luxemburg: toiseuttaminen

1.
Kapitalismi systemaattisesti luo “toisia”.

2.
Esimerkkeja: seksismi ja rasismi.



Naisten alistaminen - fyysisesti

1.
Suomi on talla hetkella EU-maiden ykkosena
naisiin kohdistuvan vakivallan listalla.

2.
Naisten seksuaalinen hairinta.



Naisten alistaminen - psyykkisesti

1.
Julkisen keskustelun raaistuminen erityisesti naisia kohtaan.

2.
Vahvojen naisten syrjiminen.

3.
Feminismin halveksunta.

4.
Pehmeiden arvojen vahattely ja samaistaminen naisiin.



Sosiaalisen syrjayttamisen mekanismi

1.
Toistuvat kielteiset viestit.

2.
Ihmisarvon kokemus korvautuu hyodyttomyyden tunteella.

3.
Sisdistetty valinearvon tunne - hapea.



“Olenko nain arvoton?”

Hapea

Syrjayttamisen tuloksena sisaistetty valinearvon kokemus.

9
Tunne arvottomuudesta.

9
Sulkeutuminen.



Pelko ja tulevaisuudettomuus

1.
Elama kuukausi kerrallaan.
2.
Elama jatkuvan painostuksen alla.
3.
Kohtuuttomat vaatimukset.
4,
Sivuutetuksi tulemisen kokemus.
5.
Venyminen yli oman terveyden rajojen.
6.

Romahdus.



Uupumus

Arjessa

Perustoimet, kuten ruoanlaitto ja siivous, kayvat ylivoimaisiksi.

Merkityksellisessa tekemisessa & Palveluissa
Taidot ja kyvykkyyden tunne heikkenevat. Palvelut eivat vastaa tarvetta.
Suosta ei paase ylos.
Yhteiskunnassa

“Valiinputoaminen”. Alistettu tila muuttuu pysyvaksi.



Naisten alistaminen — tyo

1.
Naisten euro on Suomessa edelleen vain 84 senttia.
Naiset tienaavat keskimaarin 16% vahemman kuin miehet kokoaikatyossa.

2.
Leikkaukset tasa-arvotyohon -
Oikeistolainen niukkuuspolitiikka hidastaa palkkaerojen kaventumista.

3.
Naisvaltaiset alat, kuten hoitoala ja opetustoimi,
“saastojen” erityisena ja pitkaaikaisena kohteena.



Naisten alistaminen — tyo ja perhe

1.
Naiset kantavat suuremman vastuun lastenhoidosta ja kotitoista.

2.
Irtisanomisen helpottaminen osuu erityisesti naisiin.

3.
Paivahoitopalvelut tyypillisesti leikkausten ja hinnankorotusten alla.



Naisten alistaminen
— palvelut & sosiaaliturva

1.
Naiset kayttavat keskimaarin enemman julkisia palveluja.
Palvelujen leikkaukset vaikuttavat naisiin voimakkaammin.

2.
Suurin osa yksinhuoltajista on naisia.
Sosiaaliturvan leikkaukset osuvat rajusti yksinhuoltajiin.

3.
Naisten heikompi keskimaarainen palkkataso
peilaantuu ansiosidonnaiseen sosiaaliturvaan.



Naisten alistaminen - opiskelu

1.
Naiset ovat keskimaarin miehia korkeammin koulutettuija,
seka kayvat enemman toissa opiskelun ohella.

2.
Opiskelusta leikataan ja sita muutetaan enemman lainapainotteiseksi.

3.
Aikuiskoulutuksen vaikeuttaminen osuu erityisesti
aitiyslomalta palaaviin naisiin.

4,
Naisvaltaisen “pehmean tieteen” koulutus, e.g. humanistinen tiedekunta,
on erityisesti leikkausten kohteena.



Naisten alistaminen - elakelaiset

1.
Naiset elavat miehia kauemmin

2.
Vanhusten ja omaishoitajien heikko kohtelu on Suomessa ikuisuuskysymys.
Pahimmillaan se on torkeaa ja rikollista.

3.
Vanhusten jattaminen hoidotta on usein mediassa ehdotuksena.
Tyypillisesti ehdottaja on mies.

4.
Lahes koko elakkeen uppoaminen vanhushoitoon on yleista.

5.
Tuloerojen kasvaminen nakyy elakkeissa.



Naisten alistaminen - terveys

1.
Terveydenhuollon leikkaukset kohdistuvat naisten terveyteen liittyviin palveluihin.
Esimerkkina synnytysosastot, -sairaalat ja neuvolat.

2.
Mielenterveysongelmat ovat naisilla yleisempia.
Mielenterveyspalvelujen alirahoitus on jatkunut vuosikymmenia.

3.
Naisten ongelmien vahattely terveydenhuollossa on tyypillista.

4,
Kasisuihkujen puute ja poistaminen julkisista tiloista on yleista.



Naisten alistaminen - politiikka

1.
Leikkaukset naisvaltaisiin aloihin, sosiaaliturvaan, palveluihin ja tasa-arvotyohon
vaikeuttavat naisten poliittista osallistumista.

2.
Vihapuhe ja poliittinen hairinta kohdistuu erityisesti naisiin.

3.
Valtapiirit ovat edelleen miesvaltaisia,
mika kertoo naisten systemaattisesta syrjinnasta.



Pitkaaikainen vaje — arki

Asumisessa

Vuokran, veden ja sahkdn jattaminen huomiotta Kelassa
—> paheneva koyhyys & asunnottomuus.

Paivittaisostoksissa

Heikkolaatuinen ruoka, laakityksen puute
— aliravitsemus, uupumus & sairaudet.

Isommissa hankinnoissa

Kuopalla oleva patja, rikkinainen pesukone, ym.
—> arjen kuormittuminen.



Pitkaaikainen vaje — merkitys & palvelut

Merkityksellisessa tekemisessa

Merkityksettomyyden kokemus
— psyykkiset sairaudet.

Palveluissa

Hoitamattomien asioiden kasautuminen
— arjen toimintakyvyn romahtaminen & sosiaaliturvan alikaytto.

Terveydenhoidossa

Kroonistuvat & pahenevat sairaudet
— pysyvat vauriot.



Pitkaaikainen vaje — yhteiskunta

Oikeuksissa

Oma tila ei vastaa viranomaisten maarittamaa
— alistamisen & maailman jarjettomyyden kokemus.

Sosiaalisissa kontakteissa

Yksinaisyys & irrallisuuden kokemus
— psyykkinen kuormittuminen.

Yhteiskunnallisessa osallistumisessa

Osattomuuden kokemus.



Ratkaisut - tiedostaminen

1.
Oma tila ei ole oma vika.

2.
Ihmisarvo kuuluu jokaiselle.

3.
Muut toimivat vaarin.

4.
Olen yha taalla - huolimatta siita, mita olen joutunut kestamaan.

5.
ltse sisalta maaritetty arvokkuuden ja ylpeyden tunne, joka ei riipu muista.



Ratkaisut - vaikuttaminen

1.
Osallistuminen vaaleihin.
Naisten oikeuksia ja sukupuolten tasa-arvoa ajavien ehdokkaiden tukeminen.

2.
Liittyminen naisjarjestoihin ja kansalaisjarjestoihin.
3.

Naisten oikeuksien julkinen puolustaminen.

4.
Vakivallan raportointi eteenpain.
Vastuun vaatiminen.



Mita Rosa Luxemburg tekisi?

1.
Vaatisi naisten aanioikeuden taytta turvaamista,
aarioikeiston vahattelevia kantoja vastaan.

2.
Vaatisi kapitalistisen jarjestelman lopettamista,
koska se normalisoi epatasa-arvoa.

3.
Vaatisi naisten omaa ammatillista jarjestaytymista.
Kritisoisi porvarillista naisliiketta tekopyhana.

4.
Toimisi itse poliittisen taistelun karkihahmona,
naisten oikeuksien puolesta.



